
Meine #CreateChange-Challenge
Diese schlechte Gewohnheit 

will ich loswerden:

IMMER WENN ICH …

DANN WERDE ICH …

Diese gute Gewohnheit 

möchte ich in mein Leben 

integrieren:

IMMER WENN ICH …

DANN WERDE ICH …
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Denn dadurch:

Denn dadurch:

Meine Belohnung:

Zum Abstreichen:


